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Vorstellung Garten Studio

Darf ich mich kurz vorstellen:
Mein Name ist Rosita Rieder. Ich habe letztes Jahr die 
Meisterprüfung zum Beruf „Garten- und Grünflächenge-
stalter“ erfolgreich absolviert und im Anschluss daran das 
Unternehmen „Gartenstudio Rosita Rieder“ mit Sitz in 
Teichstätt 100 gegründet. Meine Hauptaufgabe sehe ich in 
der professionellen Planung von privaten sowie öffentli-
chen Grünanlagen. Natürlich übernehme ich im Umkreis 
auch die Ausführung und Pflege derselben.

Ich freue mich ganz besonders auf die neue Herausforde-
rung und stehe Ihnen jederzeit gerne für Auskünfte oder 
Anfragen zur Verfügung.
Kontakt:
 

Rosita Rieder
Teichstätt 100
A-5211 Friedburg
Tel.: 0664/9960096
E-Mail: r.rieder@gartenstudio.at
Web: www.gartenstudio.at

Ab Anfang 2013: Neue Führerschei-
ne nur mehr befristet

Ab Jänner 2013 werden EU-weit nur mehr befristete Füh-
rerscheine ausgegeben. Ab diesem Zeitpunkt bekommt 
jeder Österreicher nur mehr einen auf 15 Jahre befristeten 
Führerschein ausgestellt.

Die wichtigsten Änderungen bei Gültigkeit und Erneuerung 
von Führerscheinen ab 2013 auf einen Blick:
• Ab dem 19. Jänner 2013 ausgestellte Führerscheine der 
  Klassen A oder B sind 15 Jahre gültig.
• Bei der Erneuerung von Führerscheinen wird in Öster-
  reich keine Überprüfung des Gesundheitszustandes 
  vorgenommen – auch nicht bei Kfz-Lenkerinnen und 
  Lenkern, die älter als 50 Jahre sind. Österreich setzt hier 
  auf freiwillige Gesundheitschecks.
• Ebenso sind keine zusätzlichen Auffrischungskurse für 
  Kfz-Lenkerinnen und –Lenker, die älter als 50 Jahre sind, 
  vorgesehen.

Jetzt umtauschen: 
Vom Papier zur 
praktischen Karte

Aufgrund der bevor-
stehenden Befristung 
erwarten die Führer-

scheinbehörden für Ende 2012 eine sehr hohe Zahl an Um-
tauschanträgen. Wer einen Umtausch plant und Wartezeiten 
vermeiden will, sollte daher bereits jetzt seinen Papierfüh-
rerschein gegen die Karte eintauschen.

Alle bis 18. Jänner 2013 ausgestellten Führerescheine (Pa-
pier- und Scheckkartenführerscheine) sind bis Anfang 2033 
gültig, Führerscheine ab 2013 nur noch 15 Jahre. Bis spä-
testens Anfang 2033 müssen dann alle unbefristeten Füh-
rerscheine gegen befristete getauscht werden.

So einfach geht der Umtausch – nur einmal zur Behörde

• Der Umtausch kann bei allen Führerscheinbehörden 
  (Bezirkshauptmannschaften oder Bundespolizeidirektio-
  nen), unabhängig vom eigenen Wohnsitz, beantragt wer-
  den.
• Mitzunehmen ist ein aktuelles Foto.
• Die Gebühr beträgt € 49,50.
• Der neue Führerschein wird innerhalb von fünf Tagen 
  per Post an jede gewünschte Adresse in Österreich zuge-
  stellt.

Alle weiteren Informationen zum Führerschein gibt es auf 
www.scheckkartenführerschein.at.
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… mit Yoga wieder in den Fluß des Lebens kom-
men !!! 

Vinyasa Flow Yoga ist eine Yogapraxis, in der 
die einzelnen Körperpositionen (Asanas) in einer 
fließenden Abfolge praktiziert werden. Atem wird 
bewusst eingesetzt, um die Harmonie der Bewe-
gungen zu unterstützen. Regelmässige Yogapra-
xis bringt körperliche Kraft und seelische Ausgegli-
chenheit. Yoga ist ein Weg zum inneren Frieden.

EINLADUNG ZUM KURS:
Vinyasa Flow Yoga

Gruppenleiterin: Mag. Ursula Pointinger

Ort:		  Vereinshaus Friedburg

Anfänger und leicht Fortgeschrittene:
Beginn:		 Montag, 16.04.2012 oder 
		  Donnerstag, 19.04.2012
Uhrzeit:		 17:30 – 18:30
Kursgebühr:	 € 70,- für 10 Einheiten

Fortgeschrittene:
Beginn:		 Montag, 16.04.2012
Uhrzeit:		 18:45 – 20:15
Kursgebühr:	 € 80,00 für 10 Einheiten

Rückfragen und Anmeldung: 0699/10070626 oder
viramo@yahoo.de 

Die Volkshochschule veranstaltet eine Gratis ZUMBA Stunde

Am Di. 28. Februar im Gymnastiksaal der Hauptschule in Friedburg von 20:30 Uhr – 21:20 Uhr.
Anmeldung ist nicht erforderlich !

Zumbakurse :  ab 31.01. jeweils dienstags von 17:30 Uhr – 18:20 Uhr          10 EH / 62,90 € / AK-Mitglieder 56,61 €
                        ab 06.03. jeweils dienstags von 20:30 Uhr – 21:20 Uhr          10 EH / 62,90 € / AK-Mitglieder 56,61 €

10 Jahre Gesunde Gemeinde 
Gesundheitstag

Die Gesunde Gemeinde veranstaltet aufgrund ihres 10-jährigen Jubiläums einen Gesundheitstag in der Hauptschule Fried-
burg.

Wann:	 24. März 2012
Zeit:		  09:00 - 14:00 Uhr
Ort:		  Gymnastiksaal und Foyer der Hauptschule Friedburg
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OMADIENST - eine Initiative des Katholischen Familienverbandes
Der Sozialausschuss der Gemeinde hat einstimmig beschlossen einen  OMADIENST zu organisieren und somit eine Ergän-
zung zu den bereits angebotenen Kinderbetreuungen anzubieten. 

WERDEN SIE LEIHOMA
Omadienst bietet für Leihomas:
- Basisseminar
- Unfall- u. Haftpflichtversicherung
- Vermittlung der Leihomas
- Regelmäßige Austauschtreffen
- Information und Unterstützung
- kleine Entschädigung (€ 5,00 – € 7,00)

Omadienst bietet für Familien:
- Vermittlung einer liebevollen, verantwortungsbewussten Leihoma
- eine leistbare, flexible Möglichkeit der Kinderbetreuung

Leihoma zu sein ist eine schöne Aufgabe, es braucht nur Herz und Zeit!
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei: Frau Roswitha Blechinger 0664/3416614


